
Formation 
SST Sauveteur Secouriste du Travail

14 heures

Le certificat Sauveteur Secouriste du Travail (SST)  
permet d’attester la maîtrise de la conduite à tenir en cas 
d’accident et acquérir les gestes de premiers secours. 

Accompagnement

Responsable
Sylvie LACROIX

Secrétariat pédagogique
Isabelle DELAGUETTE 

CFA-CFPPA de Sées 
8 avenue de Tonisvörst

02 33 28 71 59
cfppa.sees@educagri.fr

www.campusterreetavenir.fr

Formation
continue courte

en présentiel

Prochaines sessions 
25-26 août 2025

Objectifs

Organisation

Cours théoriques en salle au CFPPA et mises en 
situation lors de travaux pratiques.

Formation qualifiante ouverte à tous. L’acquisition 
des compétences sera validée en fin de formation. 
L’attestation de suivi sera délivrée à la suite de 
l’évaluation. 

Toute personne en situation de handicap (temporaire 
ou permanente) peut suivre une formation au CFA-
CFFPA. La personne référente handicap peut les 
accompagner dans les démarches et organiser les 
aménagements nécessaires.

Validité 2 ans (renouvellement 1 journée).

 Maîtriser le cadre légal et réglementaire de la santé-
sécurité au travail

 Analyser les risques et évaluer les dangers

 Mettre en place des mesures préventives adaptées

 Gérer des situations d’urgence et les premiers 
secours

 Assurer un suivi et une amélioration continue en 
matière de santé-sécurité

Public visé

Tout public
(salariés, chefs d’entreprise, particuliers)

Financement

Financement personnel, par l’employeur ou VIVEA

Tarif : 308€/participant

Pour toute autre recherche de financements nous 
consulter.

Pour les entreprises souhaitant inscrire au moins 5 
salariés sur une même session, le tarif sera de 280€ 
par participant.

Inscriptions

Inscriptions selon le calendrier des sessions et les 
places disponibles. 

Prendre contact avec le CFPPA et remplir la fiche 
d’inscription à l’accueil.

mise à jour mai 2025



Prévention
 
Évaluation des risques professionnels (EvRP) 
Identifier, recenser et analyser les risques pour définir les actions de prévention

*moyenne sur l’année civile précédente

Programme

Gestes de premiers secours 
Théorie et pratique de conduite à tenir en cas d’urgence

 Protéger
 Évaluer la situation d’accident et mettre en oeuvre des plans d’actions
 Examiner la situation de la victime
 Alerter (formalisation de la conduite à tenir en cas d’urgence, organisation des 
secours, mise à disposition de moyens de secours adaptés)
 Secourir (saignements abondants, étouffements, malaises, brulûres, 
traumatismes, plaies graves, personne inconsciente qui respire, personne 
inconsciente qui ne respire pas)

Évaluation

Mise en situation, cas pratiques.

AUTRES FORMATIONS COURTES

ACCOMPAGNEMENT VAE

Sylvie LACROIX - Formatrice SST
15 ans d’expérience

Satisfaction

ACACED / Certiphyto / Certibiocide / Certificat de conducteur et convoyeur 
des animaux / Direction centre de loisirs / Gestion d’entreprise agricole et 
hippique / Modules techniques équin et volaille

Chiffre clé*

Intervenante

NC


